
　

　　

　

【解き方】

□の空欄に、上からも左からも下へも右へもあてはまる漢字１文字を答えてください。

さらに問題Ａと問題Ｂのそれぞれ漢字１文字ずつをならべると、二字熟語になります。

★ヒント

ヒントヒント

ヒント

・全世界の願い

問題Ａ 問題Ｂ 解答解答解答解答

公 親
治□安 禅□解
穏 議 出題：（赤羽根 生雄）

＊VOl.34の解答は「 米寿 」でした。多数の方のご応募ありがとうございました。

＊今回号の応募の締め切りは、2015年 10月 16日です。

＊プレゼントへの応募は、お客様係へお渡しいただくか、ファックス、メールでご応募ください。

＊今回は、正解者の中から抽選で 1名様に「北関東三十六不動尊霊場第三番札所・大福寺」のおみくじ進呈

※Ｖｏｌ．34「米寿」・白米（ﾊｸﾏｲ）精米（ｾｲﾏｲ）米俵（ｺﾒﾀﾞﾜﾗ）米櫃（ｺﾒﾋﾞﾂ）

・天寿（ﾃﾝｼﾞｭ）鶴寿（ｶｸｼﾞｭ）寿福（ｼﾞｭﾌｸ）寿賀（ｼﾞｭｶﾞ） 以上解答の読み方でございます。

や な ぜ 通 心 Vol.36

ダスキンやなぜ支店 宇都宮市簗瀬3-26-19

☎028-635-9518 Fax 028-635-9796

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ yanaze@avenew.co.jp   
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.avenew.co.jp/
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ちょっと！脳の トレーニング

≪皆様からのご意見・ご感想をおきかせください。≫

お客様係へお渡しいただくか、ＦＡＸ、メールでご返信ください。

携帯やスマートフォンからは

ＱＲコードをよみとってください。

《社長のひとり言》《社長のひとり言》《社長のひとり言》《社長のひとり言》

にゅ～ただよ！いつも応援ありがとう！

もう、おいらの フェイスブック「にゅ～たの部屋」

フェイスブック「にゅ～たの部屋」フェイスブック「にゅ～たの部屋」

フェイスブック「にゅ～たの部屋」に遊びに来て

くれたかな？ 待ってるからね～！！

弊社は、来年の３月１日の創業５０周年を迎えさせていただきます。

これは、お客さまをはじめ、地域の方々のご支援の賜物であり、この

場をお借りしまして心より御礼申し上げます。さらには、ダスキン本

部の皆さま、そして弊社でお仕事をしていただいたすべての方にも心

から感謝申し上げます。

５０年とは、半世紀ということでもあり、本当に永い期間であると思います。会社の

平均寿命が、２０～３０年と言われています時代に、ある意味奇跡なのでは。とさえ思

うこともあります。もちろん私自身が関わっているのも、その一部に過ぎません。５０

年という間の出来事や関わっていただいた人々のことに想いを馳せますと言葉では言い

表せない程の有難さと感謝の想いで胸がいっぱいになります。その気持ちは、自分たち

らしく言葉と態度で表さなければいけない。と教えていただきました。そこで、この秋

より半年間掛けまして、皆さま方に様々な形で感謝のイベントを実施して参ります。詳

細につきましては、随時ご案内して参りますが、少しでもこの想いが皆さまに届きます

よう努力していきます。どうぞ、ご期待下さい。

今回ご紹介するお店は、今年で創業60年を迎える、とんかつ・ステーキの老舗「きらくグルー

プ」が、昨年、宇都宮市富士見ヶ丘の高台にオープンさせた「丘の上の喜楽」「丘の上の喜楽」「丘の上の喜楽」「丘の上の喜楽」さんです。

「身体の中から美しく健康に・・」「身体の中から美しく健康に・・」「身体の中から美しく健康に・・」「身体の中から美しく健康に・・」をコンセプトに、なるべく添加物を使わず、無農薬、有機の
食材、塩は海水塩、砂糖は甜菜糖、油は一番搾り油など、可能な限り食材にこだっています。お

肉も雑穀根菜入りハンバーグなど、ただ美味しいだけではなく身体によいものを自然と取り入れ

られるように考えられています。

店内はレトロ調の家具が配されていて、なんとも心落ち着く素敵な雰囲気♪ そして、景色!!

丘の上の喜楽と名前がついている通り、宇都宮全体を見渡せるような素晴らしい眺望素晴らしい眺望素晴らしい眺望素晴らしい眺望!! 昼

間もいいですが、もちろん夜景も最高

夜景も最高夜景も最高

夜景も最高です！私のおすすめはなんといっても、解放感いっぱいの

解放感いっぱいの解放感いっぱいの

解放感いっぱいの

テラス席

テラス席テラス席

テラス席です。この景色を眺め、心地よい風を感じながら食事をしているとまるで避暑地にきたよ

うな雰囲気♪ （テラス席は人気があるので予約した方がいいですね！）

ぜひ、「丘の上の喜楽」さんのこだわりのお料理でお腹の満足。そして身体と心のリフレッシュに

来てみてはいかがでしょうか？

≪≪≪≪お店紹介コーナーお店紹介コーナーお店紹介コーナーお店紹介コーナー≫≫≫≫

野菜とお肉の創作料理

丘の上の喜楽丘の上の喜楽丘の上の喜楽丘の上の喜楽
宇都宮市富士見が丘1丁目２１－２８

tel＆fax ０２８－６８９－８８８６

営業時間

ランチ １１：００～１７：００（L..O 15:00)

カフェ １4：００～１７：００（L..O 16:00)

ディナー １8：００～２２：００（L..O 21:00)

定休日 火曜日(祝日の場合ランチのみ営業）
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《

《《

《ぷ・ぷ・プロが教える！ぷ・ぷ・プロが教える！ぷ・ぷ・プロが教える！ぷ・ぷ・プロが教える！ おそうじ情報のコーナーおそうじ情報のコーナーおそうじ情報のコーナーおそうじ情報のコーナー》

》》

》

ありんちゃん

レオくん

北関東三十六不動尊霊場（こころを見つめる巡礼の旅）

北関東三十六不動尊霊場（こころを見つめる巡礼の旅）北関東三十六不動尊霊場（こころを見つめる巡礼の旅）

北関東三十六不動尊霊場（こころを見つめる巡礼の旅）

【

【【

【材料

材料材料

材料】

】】

】 鰹の刺身用サク切り・酒と醤油

（下味用）・ミョウガ・青じそ・根生姜・ネギ・

ドレッシング

【

【【

【作り方

作り方作り方

作り方】

】】

】

① 鰹の刺身用サク切りを食べやすい

大きさに切り酒と醤油で下味をつける。

② 片栗粉をまぶし竜田揚げにする

③ ミョウガ、青じそ、根生姜、ねぎ、を

細切りにし、和風ドレッシングと合わせ、

鰹を竜田揚げにした上に盛り付け食べ

ると、さっぱりとして食欲も増しますよ～

食欲も増しますよ～食欲も増しますよ～

食欲も増しますよ～ ♪♪

【【【【 鰹の竜田揚げ鰹の竜田揚げ鰹の竜田揚げ鰹の竜田揚げ 】】】】
・メリーメイド担当の樋口です。季節的にカビのお話です。

家の中でカビが気になる場所ってどこですかね～？

やっぱり皆さん浴室のカビが気になりますでしょうか？今回は浴室にカビをはえにくくす

るコツを教えちゃいます。カビ（浴室に発生する多くは黒カビです）には発生する４つの

条件があります。①温度②湿度③酸素④カビのエサです。逆に考えればこの４つの条

件が揃わなければ、カビも発生しにくいと言う事です。

それでは浴室にカビをはえにくくするには、①お風呂の

あとに壁や床に冷水をかける（温度が下がります。）換気

を常に良くする（換気扇は常に回す、窓が開けられる時

間は空けておく。）水気はできるだけ残さない③酸素を

無くす事は難しいので、④浴室のおそうじはこまめに行

い、カビのエサになる汚れは無くしておく。

キレイな浴室だと、カビも生えなくて気持ちイイですよね～！

気持ちイイですよね～！気持ちイイですよね～！

気持ちイイですよね～！

ありがとうございました。

【【【【かんたんレシピかんたんレシピかんたんレシピかんたんレシピ】】】】

宇都宮市川田町在住

M・Y さま より

・雷が嫌いで、散歩に行って

も６時のお寺の鐘を聞いただ

けで引き返します。人に媚び

るのが嫌いなので、迷子に

なったら餓死しちゃうタイプ

（武士は食わねど高楊枝）

名前：リード（通称リーちゃん）

犬種：ジャックラッセル・テリア ♂

年齢：５歳５ヵ月

性格：臆病で子供が苦手

・散歩に行くと、ころころしたワン

ちゃんとか、お尻がむっちりしてい

るねと言われます。

朝夕の散歩時は、ピッチ走法でお

尻をフリフリ歩きます。

・デブということ！？ 確かに、寝

ている姿はミニブタにそっく

で・・・・・・・・・・。

８．３ｋｇ（ただ今１ｋｇの減量に挑

戦中）

携帯の待ち受けを見せたら、ぶさ

かわ犬といわれました。

・トイプードルとかマルチーズのよ

うにかわいい～という容姿ではあ

りませんが、私にとっては宝物で

す。

散歩・おしっこ・水・アイスの言葉

を理解します。

ご縁があって我が家にきたのです

から、最後まで一緒に暮らします。

高久

高久高久

高久 文子

文子文子

文子 様

様様

様 より

よりより

より

・第二番札所、金剛

院は、沼田市の南

部・坊新田にあります。

参道に続く仁王門をく

ぐると、正面に本堂、

右手に鐘楼があり、

池にも立像の水掛け

不動があります。明

治十四年・二十八世

亮海法印の代に成田

山新勝寺より不動明

王勧請し、その後信

者団体である成田講

（現沼田成田山金剛

講）が結成され現在

に至る 。

・金剛院にお参りをさせ頂いて一番気になったのが、「お寺で

落語」金剛院・友引寄席とあったり、テレビの笑点でおなじみ

の「林家木久扇」さん寄進の「ひきうけ地蔵」があったことでし

た。なんで？を解消するためには、お寺さまに、聞くのが一番

と思い社務所へ（教えてくれるかな？）幸運な事に、ご住職が

応対に出て来て頂けたので、ごあいさつをさせて頂いた後に、

「落語もおやりになられるのですか？」の質問をしてしまいまし

た。そんな不躾な質問にも、ご住職は、気さくにお話をいただ

けました。若いころの修行先が東京のお寺さまだったそうです。

その近所に「落語家」さんがお住まいになっていたそうで、そ

んな事から可愛がってもらえるようになり、修行を終えて 故

郷(金剛院）に帰ることを伝えると、「遊びにいくよ！お元気

で！」と、そんなご縁から現在に至っています。そうそう、先日

ふらりと、噺家の「毒蝮三太夫」さんが来ましたよ。と、おしゃっ

ておりました。

「人生を豊かにするには、縁は大切なものだな～！」

あ！そうそう土産に、おみくじを頂いて参りました。 赤羽根


